
I N F O B R O C H U R E
S T U D I E A A N B O D  E E R S T E  L E E R J A A R  VA N  D E  E E R S T E  G R A A D

Beste leerling/ouder(s)

In de eerste graad van het secundair onderwijs willen we 
het beste in ieder kind naar boven halen en kiezen we voor 
onderwijs dat onze leerlingen breed vormt. Deze brede 
vorming realiseren we binnen de lesuren basisvorming  
(zie ook uitgebreide brochure eerste graad).

In ons college maak je nog geen studiekeuze op de leeftijd 
van 12 jaar. Wel gaan we samen met jou op ontdekkingstocht 
naar je interesses en talenten. In het eerste leerjaar ontdek 
je jouw eigen mogelijkheden en interesses door te kiezen 
voor Latijn of een duopakket van telkens 4 lesuren. Via deze 
keuzemogelijkheden verhogen we jouw studiemotivatie.

In zowel het eerste als het tweede leerjaar krijg je de kans 
om de interessegebieden van de tweede/derde graad te 
ontdekken. Het is belangrijk te weten dat bij de overgang van 
het eerste naar het tweede jaar alle keuzes nog open liggen 
(met uitzondering van Latijn). Je maakt dus pas een keuze 
voor een bepaalde studierichting vanaf de tweede graad. 

In deze brochure kom je alles te weten over de keuzes die  
je kan maken in het eerste leerjaar A en B.

Veel succes met kiezen en tot binnenkort!



K WA L I T E I T S VO L O N D E R W I J S
A-S T R O O M

Reis rond
de wereld

SMASH

Arts & Crafts

Wetenschappen

Technologie
& Creativiteit

Music 
Maestro

# I      Food

Hop on ... 

2 uur differentiatiepakket:
• Keuze uit:

• 1 uur Frans en 1 uur Nederlands
• 1 uur Nederlands en 1 uur wiskunde
• 1 uur wiskunde en 1 uur Frans

• Op maat van iedere leerling: uitdagend en/of ondersteunend
• Duoteaching

2 uur seminarie:

+

4 uur op ontdekking in 1A

2 KEUZES
2X20 WEKEN

I       Me

LATIJN: 4 UURDUOPAKKET: 4 UUR

Romeinse en Griekse 
taal en cultuur

2 uur differentiatiepakket
+

2 uur seminarie

OF
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Latijn

Iets voor jou? 
• Woordenschat verrijken
• Taalstudie bevorderen
• Cultuur ontdekken
• Boeiende verhalen lezen
• Link met moderne talen leggen
• Doorzetting stimuleren
• Nauwkeurigheid aanleren
• Uitdagingen aangaan

Non scholae, 
sed vitae discimus.
Seneca

Niet voor de school, 
maar voor het leven leren wij.

‘‘
L AT I J N
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I N T E R E S S E G E B I E D 
K U N S T E N C R E AT I E

Arts & Crafts

• Hoe zit een ontwerpproces in elkaar?
• Van idee tot origineel product!
• Ervaar de magie van het maken!

Laat de ontwerper in je los!

Toegepaste kunsten

ONTWERP
K R I T I S C H

N A D E N K E N

O R I G I N E E L 
P RO D U C T

IDEE

...
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https://youtu.be/qJeBNzBF_ao


I N T E R E S S E G E B I E D 
K U N S T E N C R E AT I E

Music Maestro

Ukulele leren spelen

DJ-workshop

Opnamestudio

Audacity: muziekbewerkingsprogramma

Licht- en geluidstechnieken

Instrumenten uit verschillende landen

Voor wie?
• Iedereen die een gezonde interesse heeft voor muziek
• Er is geen voorkennis nodig
• Persoonlijke inbreng is mogelijk

Bekijk hier het filmpje op Youtube!
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https://youtu.be/3Li_W3VI0_s


Doe jij mee?

I N T E R E S S E G E B I E D 
M A AT S C H A P P I J  E N W E L Z I J N

I        Me

Opzij, opzij, opzij …
Maak plaats, maak plaats, maak plaats … 
We hebben ongelofelijke haast! 

Op zoek naar rust? 

Nood aan evenwicht 
tussen actief en passief?

In I      Me gaan we op zoek naar de balans! 
• Onderzoeken wat stress met je lichaam doet
• Op zoek naar technieken om tot rust te komen
• Focus op ademhaling en positief denken
• Aandacht voor vaardigheden zoals samenwerken, luisteren naar elkaar, openheid…
• Onderzoek naar de verschillende ontspanningsmogelijkheden
• ...
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https://youtu.be/3Zf8ol2oVkc


SMASH

Waar sport en wetenschappen elkaar ontmoeten
• Doe- en denkopdrachten
• Wetenschappelijk onderzoek
• Theoretisch en praktisch onderbouwd

Sport
Mind
Anatomy
Science
Health

I N T E R E S S E G E B I E D S T E M
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Bekijk hier het filmpje op Youtube!

https://youtu.be/ZcrgtJKrOZ0


Technologie & Creati viteit

• Leer de basis van het programmeren met blokken
• Stuur verschillende soorten robots aan
• Gebruik je creativiteit en doorzettingsvermogen om problemen op te lossen
• Bereik meer als je samenwerkt

I N T E R E S S E G E B I E D S T E M

Bekijk hier het filmpje op Youtube!
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https://youtu.be/oHabWbyzQjQ


I N T E R E S S E G E B I E D S T E M

Wetenschappen

Vaak verwonderd over de wereld om je heen?
• Op zoek naar verklaringen?
• Zin in experimenten?
• Ga met ons op ontdekking!

Wetenschappen biedt een antwoord!

If I have seen further than others, 
it is by standing upon the 
shoulders of giants.

Isaac Newton

Bekijk hier het filmpje op Youtube!
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https://youtu.be/WK0kO424mE4


Engelse taal en cultuur ontdekken
• Introduce yourself and the English
• Speaking world
• Food
• Holidays
• Culture
• TV, film, music and books
• The Royals
• Sports
• Celebs
• Things to do in …

What we learn with pleasure
we never forget.

I N T E R E S S E G E B I E D 
TA A L  E N C U LT U U R

Hop On
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https://www.youtube.com/watch?v=DJQq8oBzLgM


Spelenderwijs kennismaken met taal 
en cultuur (geen woordenlijsten leren)
• Vlaamse dialecten
• Vlaamse gebarentaal
• Italiaans, Grieks, Duits, Zweeds

Voorbeelden:
• Naam leren spellen in Vlaamse gebarentaal
• Italiaans recept ontcijferen
• Griekse krant lezen
• Duits sprookje moderniseren
• ...

I N T E R E S S E G E B I E D 
TA A L  E N C U LT U U R

Reis rond de wereld

De grenzen van mijn taal zijn 
de grenzen van mijn wereld.

Wittgenstein
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https://youtu.be/IfnAYTvbqP8


Dan is # I     Food iets voor jou! 
• Actief aan de slag: individueel of in groep
• Theorie en praktijk hand in hand
• Verschillende thema’s komen aan bod: hygiëne, voedingsdriehoek, bekende koks…

Weet wat je eet! 

I N T E R E S S E G E B I E D 
VO E D I N G E N H O R E C A

# I      Food

Ben je fan van Jeroen Meus of Sandra Bekkari? 
Ben je nieuwsgierig naar wat voeding met je lichaam doet?
Ben je benieuwd naar de vele geheimen die voeding voor ons heeft?
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Bekijk hier het filmpje op Youtube!

https://youtu.be/zKG9_6w4Rgg


K WA L I T E I T S VO L O N D E R W I J S
B-S T R O O M

2 uur seminarie:

2 uur op ontdekking in 1B

Creatief buiten

Pimp It

I       Me

# I      Food

2 KEUZES
2X20 WEKEN

In de B-stroom organiseren 
we flexuren voor de 
basisvakken. Tijdens deze 
uren neem je je eigen leren 
in handen, ondersteund en 
gecoacht door meerdere 
leerkrachten.
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De mooiste die je kan zijn, 
ben je zelf! 

Je lichaam verzorgen, 
hoe doe je dat?

I N T E R E S S E G E B I E D 
M A AT S C H A P P I J  E N W E L Z I J N

I        Me

In I      Me maak je kennis met de 'beste versie van jezelf'.  
• Actief aan de slag: in groep of alleen
• Op zoek naar tips om stress te verminderen
• Tips en trics om jezelf mooi te maken
• Aandacht voor vaardigheden als samenwerken, respect, luisteren… 

Wil jij nog meer stralen en jezelf de zorg geven die je verdient? 
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I N T E R E S S E G E B I E D S T E M

Creati ef Buiten
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Dan is # I     Food iets voor jou! 
• Actief aan de slag: alleen of in groep
• Gerechten zelf klaarmaken en smullen
• Verschillende thema’s komen aan bod: hygiëne, voedingsdriehoek, bekende koks… 
• Waaier van recepten uitproberen en delen met elkaar

I N T E R E S S E G E B I E D 
VO E D I N G E N H O R E C A

# I      Food

Ben je fan van Jeroen Meus of Sandra Bekkari? 
Wil je graag gezonde én lekkere gerechten leren maken?
Ben je graag actief bezig in de keuken?
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Denk je graag ideeën uit in groep?

Vind je het leuk om je ideeën ook 
werkelijkheid te zien worden?

Werk je graag mee aan het in de verf  
zetten van allerlei projecten?

Samen...

Fijn...

Creëren...

Then it ’s SHOWTIME! 
Be SFC creative

I N T E R E S S E G E B I E D 
K U N S T E N C R E AT I E

Pimp it
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